
*affaires de plage : maillot de bain,        
serviette, claquettes, rechange,                  
casquette ou chapeau, crème solaire, 
bouteille d’eau, un goûter si vous le 
souhaitez. 
La crème solaire n’est pas fournie 
par l’organisation 

 
 

Du Lundi 24 au vendredi 26 juillet  
 

 

Merci de tenir compte des annotations   
mentionnées à l’intérieur  

de ce programme. 
 



Pendant les 5 matinées, nous vous proposons 
d’entretenir un chemin de randonnée. 
 
Les activités débuteront à 9h précises aux  
ateliers municipaux situés à côté du bureau de 
la presse. 
 
Une tenue adéquate pour le travail manuel  
est fortement recommandée. 
 
Les repas seront pris en commun à la cantine 
scolaire. 
 
Possibilité de se doucher et de se changer à la 
salle des sports. 
 
Pour le reste de la journée, une bouteille d’eau 
ainsi qu’une tenue plus sportive sont                
conseillées , afin d’être à l’aise et pouvoir           
pratiquer l’activité en toute sécurité. 
 
 
* affaires de plage : serviette, crème solaire, 
casquette, maillot de bains, rechange,                  
claquettes, eau 
 

 
 

 

 

 

 

 

Les après midi seront consacrées aux                 
activités suivantes :  
 
Lundi 22 juillet: Initiation aux 
gestes qui sauvent proposée 
par la MACIF 
Fin d’activité vers 16h 
 
Mardi 23 juillet: Initiation au 
self défense 
Fin d’activité vers 16h30 
 
Mercredi 24 juillet: parc 
aqualudique de Condom  
(* affaires de plage ) +1€ 
pour casier 
Retour vers 17h30. 
 
Jeudi 25 juillet: Géocatching   
Terra –Aventura. Prévoir tenue 
sportive, casquette et bouteille 
d’eau.  
Retour vers 17h30. 
 
Vendredi 26 juillet: Lud’o 
park de Nérac (* affaires de 
plage ) +1€ pour casier 
Retour vers 17h30. 
 
Les horaires de retour sont               
susceptibles d’évoluer selon la météo 
et le type d’activité. 


