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Pendant les 5 matinées, nous vous proposons
de réaliser des structures favorisant le bien
étre social tels que des « toutounets » ainsi
que des anneaux olympiques.

Les activités débuteront a 9h précises aux
ateliers municipaux situés a coté du bureau
de presse .

Une tenue adéquate pour le travail manuel
est fortement recommandée.

Les repas seront pris en commun a la cantine
scolaire.

Possibilité de se doucher et de se changer a la
salle des sports.

Pour le reste de la journée, une bouteille d'eau
ainsi qu’une tenue plus sportive sont
conseillées , afin d’étre a l'aise et pouvoir
pratiquer l'activité en toute sécurité.

Les apres midi seront consacrées aux
activites suivantes :

Lundi 22 avril Initiation self
défense

Prévoir tenue sportive

Fin d’activité vers 16h30

Mardi 23 avril : : Initiation golf E i

a Bon-Encontre. Prévoir tenue
sportive, bouteille d'eau,
casquette.

Retour vers 16h15

Mercredi 24 avril : balade en
trottinette électrique a Cap
Cauderoue Prévoir tenue
sportive, et bouteille d’eau.
Retour vers 17h30

Jeudi 25 avril : Initiation aux c
gestes qui sauvent proposée par
la MACIF MACIF

Fin d’activité vers 16h

Vendredi 26 avril : cinéma au :
CGR d’Agen » AP
Retour vers 17h. .




